
Российская Федерация
Костромская область

АДМИНИСТРАЦИЯ СУДИСЛАВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от  15 сентября 2020 года  №   119
Об утверждении муниципальной программы
«Развитие физической культуры и спорта 
в Судиславском муниципальном 
районе Костромской области»
(в ред. от 29.03.2021 № 50, от 30.12.2021 № 239,
 от 30.12.2022 №284, от 26.02.2024 №44, 
от 17.06.2025 №147, от 30.12.2025 №344)

В целях реализации мероприятий федерального проекта «Спорт - норма
жизни»,  государственной  программы  Костромской  области  «Развитие
физической  культуры  и  спорта»,  руководствуясь  постановлением
Администрации Судиславского муниципального района Костромской области
от  30.12.2013  года  №  194  «Об  утверждении  Порядка  принятия  решений  о
разработке,  реализации  и  оценке  эффективности  муниципальных  программ
Судиславского муниципального района», 

Администрация Судиславского муниципального района постановляет:

1.  Утвердить  прилагаемую  муниципальную  программу  «Развитие
физической  культуры  и  спорта  в  Судиславском  муниципальном  районе
Костромской области».

2.  Признать  утратившими  силу  постановления  Администрации
Судиславского муниципального района:

2.1.  от  22.09.2017  года  №  174  «Об  утверждении  муниципальной
программы  «Развитие  физической  культуры  и  спорта  в  Судиславском
муниципальном районе Костромской области на 2018-2020 годы»;

2.2. от 29.12. 2018 года № 217 «О внесении изменений в постановление
администрации Судиславского муниципального района Костромской области от
22.09.2017 года № 174 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие
физической  культуры  и  спорта  в  Судиславском  муниципальном  районе
Костромской области на 2018-2020 годы»;

2.3.  от 25.02.2019 года № 28 «О внесении изменений в постановление
администрации Судиславского муниципального района Костромской области от
22.09.2017 года № 174 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие
физической  культуры  и  спорта  в  Судиславском  муниципальном  районе
Костромской области на 2018-2020 годы»;

2.4.  от  26.12.2019 года № 201  О внесении изменений в постановление
администрации Судиславского муниципального района Костромской области от



22.09.2017 года № 174 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие
физической  культуры  и  спорта  в  Судиславском  муниципальном  районе
Костромской области на 2018-2020 годы».

3.  Контроль  за  исполнением  настоящего  постановления  возложить  на
заместителя главы администрации
Судиславского муниципального района Костромской области Антохину Т.В.

4.  Настоящее  постановление  вступает  в  законную  силу  со  дня  его
официального опубликования.

 

Глава Судиславского муниципального района                               И.Д. Филинков



Приложение

к Постановлению Администрации
Судиславского муниципального района

                                                                              от     17.06.2025  года  №  147
(в редакции от 29.03.2021 № 50, от 30.12.2021 № 239,

 от 30.12. 2022 № 284, от 26.02.2024 № 44, 
от 17.06.2025 №147, от 30.12.2025 №344)

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА
«РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В

СУДИСЛАВСКОМ МУНИЦИПАЛЬНОМ РАЙОНЕ 
КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ»

Ответственный исполнитель программы 

Муниципальное казенное учреждение 
Отдел культуры, молодежи, спорта и туризма 

Судиславского муниципального района Костромской области

2025 год

Исполнитель:  Л.С. Николайчук



Глава 1. Паспорт Программы

1.
Наименование
программы

  Муниципальная  программа  "Развитие  физической
культуры и спорта в Судиславском муниципальном районе
Костромской области" (далее - Программа).

2.Основание
для  разработки
Программы

      Федеральный закон от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;
      Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024
года № 309 «О национальных целях развития Российской
Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036
года»;
   Национальный  проект  «Продолжительная  и  активная
жизнь»;
       Федеральный проект «Здоровье для каждого»; 
  Региональный проект «Здоровье для каждого (Костромская
область)
 Прогноз  долгосрочного  социально-экономического
развития  Российской  Федерации  на  период  до  2036  года,
утвержденный  Правительством  Российской  Федерации  22
ноября 2018 г (протокол № 34, раздел II, пункт 2). 
   Концепция  долгосрочного  социально-экономического
развития  Российской  Федерации  на  период  до  2030  года,
утвержденная  Распоряжением  Правительства  Российской
Федерации от 17 ноября 2008 года № 1662-р;
    Стратегию развития спортивной индустрии до 2035 года
утвержденная  Распоряжением  Правительства  Российской
Федерации от 3 июня 2019 г. № 1188-р. 

  3. Заказчик 
Программы

    Администрация Судиславского муниципального района
Костромской области.

4. Разработчик 
Программы

    Муниципальное казенное учреждение Отдел культуры,
молодежи, спорта и туризма Судиславского муниципального
района Костромской области.

5. Исполнители 
программы 

    Муниципальное казенное учреждение Отдел культуры,
молодежи, спорта и туризма Судиславского муниципального
района Костромской области.

6. Цель 
Программы

  Доведение  к  2030  года  до  70%  доли  граждан,
систематически  занимающихся  физической  культурой  и
спортом,  путем  мотивации  населения,  активизации
спортивно-массовой  работы  на  всех  уровнях  и  в
корпоративной среде, в том числе вовлечения в подготовку и
выполнение  нормативов  Всероссийского  физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), а
также  подготовки  спортивного  резерва  и  развития
спортивной инфраструктуры

7. Задачи 1) создание для всех категорий и групп населения условий



Программы для  занятий  физической  культурой  и  спортом,  массовым
спортом,  в  том  числе  повышение  уровня  обеспеченности
населения  объектами  спорта  и  подготовка  спортивного
резерва;
2)  формирование  потребностей  в  занятиях  физической
культурой и спортом у различных групп населения района;
реализация комплекса ВФСК ГТО; 
3) привлечение к занятиям физической культурой и спортом
людей  пенсионного  возраста  и  людей  с  ограниченными
способностями;
4)  расширение  оздоровительной  и  профилактической
работы с детьми,  подростками и молодежью,  приобщение
их к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

8. Сроки 
реализации 
Программы

   2024 - 2027 годы.

9. Перечень 
основных 
мероприятий

       1. Нормативно-правовое и организационное обеспече-
ние физической культуры и спорта.
       2.Организация и проведение спортивных мероприятий 
по видам спорта, включенным и не включенным в програм-
му Олимпийских игр, в рамках календарного плана спортив-
ных соревнований Судиславского муниципального района.
      3. Организация и проведение районного конкурса 
«Спортсмен года».
     4. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) в Судиславском
муниципальном районе.
   5.  Развитие  инфраструктуры  физической  культуры  и
спорта,  укрепление  материально-технической  базы
учреждений физкультурно-спортивной направленности
    6. Приобретение спортивного инвентаря, оборудования и
экипировки для сборных команд Судиславского района;
    7. Освещение деятельности сферы физической культуры и
спорта  в  средствах  массовой  информации  и  социальных
сетях. 

10. Объемы 
финансировани
я Программы 
составляет 

Объемы финансирования Программы:
         2024 год — 1056,3 тыс. руб.
         2025 год —  5892,8 тыс. руб.
         2026 год — 972,2 тыс. руб.
        2027 год — 972,2 тыс. руб.

Всего по программе:  8893,5 тыс. руб. 
Финансирование  программных  мероприятий  Программы
будет  осуществляться  за  счет  средств  федерального,
областного и муниципального бюджетов.

11. Целевые 
индикаторы и 

       Целевые индикаторы и показатели муниципальной 
программы приведены в Таблице № 1.



показатели 

12. Ожидаемые 
конечные 
результаты 
реализации 
Программы и 
показатели 
социально-
экономической 
эффективности

 Увеличение  доли  граждан  Судиславского
муниципального  района,  систематически
занимающихся физической культурой и спортом до 70
процентов. 

 Увеличение доли детей и молодежи (возраст 3-29 лет),
систематически занимающихся физической культурой
и спортом, в общей численности детей и молодежи к
2030 году до 90 процентов.

 Увеличение доли  граждан трудоспособного возраста,
систематически занимающихся физической культурой
и спортом до 73 процентов.

 Увеличение  доли  граждан  старшего  возраста
(женщины:  55-79  лет;  мужчины:  60-79  лет),
систематически занимающихся физической культурой
и  спортом  в  общей  численности  граждан  старшего
возраста к 2030 году до 26 процентов.

 Достижение  уровня  обеспеченности  граждан
спортивными  сооружениями  исходя  из
единовременной   пропускной  способности  объектов
спорта до 80,7 процентов.

 увеличение  доли  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья  и  инвалидов,
систематически занимающихся физической культурой
и спортом, в общей численности указанной категории
населения,  не  имеющего  противопоказаний  для
занятий физической культурой и спортом к 2030 году
до 24 процентов.

 Увеличение  доли  населения  Костромской  области,
выполнившего  нормативы  испытаний  (тестов)
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов  к  труду  и  обороне»  (ГТО),  в  общей
численности  населения  Костромской  области,
принявшего  участие  в  выполнении  нормативов
испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно-
спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне»
(ГТО) к 2030 году до 60 процентов.

 Увеличение доли учащихся и студентов Костромской
области, выполнивших нормативы испытаний (тестов)
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов  к  труду  и  обороне»  (ГТО),  в  общей
численности  учащихся  и  студентов  Костромской
области,  принявших  участие  в  выполнении
нормативов  испытаний  (тестов)  Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне» (ГТО) к 2030 году до 72 процентов.

 Увеличение доли учащихся и студентов Костромской



области,  систематически  занимающихся  физической
культурой и спортом, в общей численности учащихся
и студентов Костромской области к 2030 году до 91 %;

Глава 2. Характеристика проблемы, на решение которой направлена
Программа

Физическая  культура  и  массовый  спорт  становятся  все  более  значимым
социальным явлением, положительно влияющим на внедрение здорового образа
жизни  и  спортивного  стиля  жизни  среди  населения,  на  образование  и
воспитание  подрастающего  поколения,  активное  проведение  досуга  и
оздоровление  различных  социальных  групп  населения  и  реабилитации
инвалидов 

 Основополагающей задачей органов местного самоуправления является
создание  для  всех  категорий  и  групп  населения  условий  для  занятий
физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение
уровня обеспеченности населения объектами спорта и подготовка спортивного
резерва на территории Судиславского муниципального района. 

 В  Судиславском муниципальном  районе  координирует  деятельность  в
сфере  физической  культурой  и  спортом  МКУ  Отдел  культуры,  молодёжи,
спорта и туризма Судиславского муниципального района Костромской области.
Работа  ведётся  во  взаимодействии  с  Отделом  образования  администрации
Судиславского  муниципального  района,  образовательными  организациями,
организациями  дополнительного  образования  детей.  На  территории  района
размещено  27  спортивных  сооружений.  Из  них  11  спортивных  залов,  13
плоскостных  спортивных  сооружений,  спортивный  центр  «Олимп».
Численность  лиц  систематически  занимающихся  физической  культурой  и
спортом составляет 5373 человека (43,6 % от численности населения района).
В спортивных группах и секциях занимаются около 4140 человек. Посещают
учебные занятия по физической культуре более 1900 человек.

 Занятия с людьми с ограниченными возможностями здоровья проходят в
спортивном центре «Олимп» МКУ Отдел культуры Судиславского района. В
учреждении работает клуб для молодых инвалидов «Аквамарин». Среди людей
с  ограниченными  физическими  возможностями  проводятся  спортивные
соревнования по шашкам, шахматам, настольному теннису, жиму штанги лежа.
Команда  Судиславского района  является  постоянным участником областных
параспартакиад по зимним и летним видам спорта среди городских округов и
муниципальных  районов  Костромской  области  на  призы  губернатора
Костромской  области.  На  базе  спортивного  центра  «Олимп»  совместно  с
Романовским  центром  проводятся  открытые  районные  соревнования  для
людей с ограниченными возможностями здоровья.

В  районе  в  течении  2019  года  было  проведено  более  150  спортивных
соревнований в которых приняли участие более 2000 человек. Самые массовые
соревнования  -  «Кросс  нации»,  «Лыжня  России»,  летние  и  зимние
межпоселенческие  спартакиады  «Здоровье»,  открытые  районные
соревнований  по  вольной  борьбе  и  другие. На  высоком  организационном
уровне  традиционно проводятся областные соревнования по лыжным гонкам
«Олимпийские надежды» на призы олимпийской чемпионки А.С. Олюниной. 



В  учреждениях  района  ведутся  секции  по  лыжным  гонкам,  легкой
атлетике, волейболу, армспорту, вольной борьбе, теннису, футболу, шахматам,
шашкам и др. 

Спортсмены Судиславского муниципального района принимают активное
участие  в  областных,  межрегиональных,  всероссийских  и  мировых
соревнованиях,  показывают высокие результаты,  становятся победителями и
призерами. Так в 2019 году судиславские спортсмены приняли участие в 89
выездных соревнованиях.
 С  2016  года  для  определения  и  награждения  лучших  спортсменов
Судиславского  муниципального  района,  популяризации и  развития  спорта  в
районе  проводится конкурс «Спортсмен года».

С  2014  года  на  территории  Судиславского  муниципального  района
проводится  активная  работа  по  внедрению  Всероссийского  физкультурно-
спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне»,  утвержден  план
мероприятий  по  поэтапному  внедрению  Всероссийского  физкультурно-
спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне»,  организована  работа
Центра тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов,
требований к оценке знаний и умений в области физической культуры и спорта
Судиславского  муниципального  района,  утвержден  перечень  мест
тестирования  по  выполнению  видов  испытаний  (тестов),  нормативов,
требований  к  оценке  знаний  и  умений  в  области  физической  культуры  и
спорта,  выполнены  мероприятия  по  укреплению  материально-технической
базы Центра тестирования. За 2016 год и 1 полугодие 2017 года в тестировании
приняли участие более 400 человек, получено более 100 значков отличия из
них 18— золотых. 

С  2016  года  на  территории  Судиславского  муниципального  района
реализуются  мероприятий  программы  «Обучение  детей  плаванию  на
территории  Костромской  области  на  2016  —  2018  годы»,  утвержденной
распоряжением  администрации  Костромской  области  от  12.09.2016  года  №
171-ра. 

Увеличивается количество спортивных сооружений, предназначенных для
занятий  физической  культурой  и  спортом.  С  2011  года  в  парке  «Лобанка»
функционирует  освещенная  лыжная  трасса,  ледовый  каток,  что  дает
возможность  жителям  п.  Судиславль  заниматься  физической  культурой  в
свободное  от  учебы  и  работы  время.  В  2014  году  в  поселке  построена
многофункциональная  спортивная  площадка.  В  2016  году  на  территории п.
Дружба, Судиславского сельского  поселения, в рамках мероприятий грантовой
поддержки местных инициатив граждан, проживающих в сельской местности,
построена многофункциональная спортивная площадка. В 2019 году в рамках
программы «общественные инициативы» введен в эксплуатацию спортивный
центр  «Олимп»,  оборудована  многофункциональная  спортивная  площадка
«Старт». В 2021 году на территории пгт. Судиславль оборудована спортивная
площадка  ГТО.  В  2025  году  площадка  для  проведения  испытаний
тестирований оборудована в п. Дружба Судиславского района. С 2022 года в п.
Судиславль работает многофункциональная площадка «Стадион». 

В рамках мероприятий программы по созданию в общеобразовательных
организациях,  расположенных  в  сельской  местности,  условий  для  занятия
физической культурой и спортом, которая реализуется в Судиславском районе с



2013  года,  проведены  ремонты  4  спортивных  залов  общеобразовательных
учреждений района.

Несмотря на улучшение ситуации, в сфере физической культуры и спорта,
сохраняются следующие проблемы:
 низкий  уровень  обеспеченности  населения  основными  видами
спортивных сооружений, отсутствуют спортивный комплекс, бассейн, стадион,
спортивная школа;
 недостаточная  обеспеченность  кадрами.  Из-за  отсутствия  вакансий
нарушается  преемственность  в  процессе  подготовки  спортсменов.  Для
исправления  сложившейся  ситуации  необходимо  вводить  дополнительные
тренерские ставки;
 недостаточное  финансирование  отрасли.  Выделяемые  на  отрасль
бюджетные  средства  позволяют  лишь  осуществлять  текущую  работу,  а  не
работать на перспективу.
Основными направлениями решения проблем в сфере физической культуры и
спорта Костромской области являются:
 Реализация муниципальной программы "Развитие физической культуры и
спорта в  Судиславском муниципальном районе Костромской области".
 открытие  спортивной  школы  или  филиалов  ДЮСШ  Костромской
области;
 увеличение численности тренеров-преподавателей по видам спорта;
 укрепление  материально-технической  базы,  строительство  спортивных
объектов на территории района;
 увеличение доли спортсменов, которым присвоены массовые спортивные
разряды;
 развитие адаптивного спорта.
Для  эффективной  реализации  муниципальной  программы  необходимы
комплексный подход к решению задач и консолидация всех заинтересованных
структур  органов  местного  самоуправления,  направленные  на  развитие
общественного  физкультурно-спортивного  движения,  детско-юношеского
спорта,  на  укрепление  материально-технической  базы,  строительство  и
реконструкцию  спортивных  сооружений,  на  пропаганду  здорового  образа
жизни.

Глава 3. Цель, задачи, сроки реализации Программы
3.1.  Доведение  к  2030  году  до  70  %  доли  граждан,  систематически
занимающихся физической культурой и спортом, путем мотивации населения,
активизации спортивно-массовой работы на всех уровнях и в корпоративной
среде,  в  том  числе  вовлечения  в  подготовку  и  выполнение  нормативов
Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса  "Готов  к  труду  и
обороне"  (ГТО),  а  также  подготовки  спортивного  резерва  и  развития
спортивной инфраструктуры
3.2. Задачи Программы: 
1)  создание  для  всех  категорий  и  групп  населения  условий  для  занятий
физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение
уровня обеспеченности населения объектами спорта и подготовка спортивного
резерва;



2) формирование потребностей в занятиях физической культурой и спортом у
различных групп населения района; реализация комплекса ВФСК ГТО; 
3) привлечение к занятиям физической культурой и спортом людей пенсионного
возраста и людей с ограниченными способностями;
4)  расширение  оздоровительной  и  профилактической  работы  с  детьми,
подростками и молодежью, приобщение их к регулярным занятиям физической
культурой и спортом.
3.3. Сроки реализации Программы: 2024 - 2027 годы.

Глава 4. Перечень программных мероприятий

4.1. Нормативно-правовое и организационное обеспечение физической культу-
ры и спорта.

В рамках работы по данному направлению реализуются следующие меро-
приятия:

Разработка положений по различным видам спорта  для проведения со-
ревнований, турниров, первенств, спартакиад;

Участие в семинарах, методических объединениях, конференциях;
Организация  работы  спортивных  секций  на  базе  спортивного  центра

«Олимп» МКУ Отдел культуры Судиславского района, образовательных орга-
низациях Судиславского района, в сельских поселениях, на предприятиях.
4.2. Организация, проведение и участие в спортивных мероприятиях по видам
спорта, включенным и не включенным в программу Олимпийских игр, в рамках
календарного плана спортивных соревнований Судиславского муниципального
района (Приложение № 1)
4.3. Организация и проведение районного конкурса «Спортсмен года».
Целью проведения данного конкурса является определение и поощрение луч-
ших спортсменов Судиславского муниципального района, популяризация спор-
та,  пропаганда здорового образа жизни. 

4.4. Организация и проведение на территории Судиславского муниципаль-
ного района Костромской области ХХ зимних спортивных игр на призы губер-
натора Костромской области. На территории Судиславского района в 2022 году
будут  проведены зимние  спортивные игры Костромской области,  первенство
Костромской области по видам спорта. Будет проведена работа по подготовке
лыжной трассы, приобретению инвентаря и оборудования для проведения ме-
роприятий. Предусмотрены расходы на проживание, питание участников и при-
зовой фонд.
4.5. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к
труду и обороне" (ГТО) в Судиславском муниципальном районе.
В рамках работы по данному направлению — реализация плана  мероприятий
по  поэтапному  внедрению  Всероссийского  физкультурно-спортивного
комплекса  «Готов  к  труду  и  обороне»  в  Судиславском  районе,  организация
работы  Центра  тестирования  по  выполнению  видов  испытаний  (тестов),
нормативов,  требований  к  оценке  знаний  и  умений  в  области  физической
культуры  и  спорта  Судиславского  муниципального  района,  выполнение
мероприятий  по  укреплению  материально-технической  базы  Центра
тестирования.
4.6.  Развитие  инфраструктуры  физической  культуры  и  спорта,  укрепление
материально-технической  базы  учреждений  физкультурно-спортивной



направленности: обеспечение работы спортивного центра «Олимп» МКУ Отдел
культуры Судиславского района.
4.7.  Приобретение  спортивного  инвентаря,  оборудования  и  экипировки  для
сборных команд Судиславского района. 
В  рамках  работы  по  данному  направлению  планируется  приобретение
спортивного инвентаря и оборудования (тренажеры, лыжи, коньки, мячи, и др.),
приобретение  уличной  акустики  для  звукового  оформления  проводимых
мероприятий,  экипировки  для  спортсменов  —  участников  сборных  команд
Судиславского муниципального района.
4.8.  Освещение  деятельности  сферы  физической  культуры  и  спорта  в
электронных и печатных средствах массовой информации и социальных сетях. 
Перечень  и  финансирование  мероприятий  программы  представлены  в
Приложении к Муниципальной программе "Развитие физической культуры и
спорта в Судиславском муниципальном районе Костромской области".

Глава 5. Ресурсное обеспечение Программы

Финансирование  мероприятий  Программы  осуществляется  за  счет
средств  областного,  муниципального  бюджетов,  внебюджетных  источников.
Общий объем финансирования Программы составляет 8893,5 тыс. руб. 

Глава 6. Механизм реализации Программы

Заказчиком  программы  является  администрация  Судиславского
муниципального района.

Управление и контроль за реализацией программы осуществляет – МКУ
Отдел культуры, молодежи, спорта и туризма Судиславского муниципального
района Костромской области.

МКУ  Отдел  культуры,  молодежи,  спорта  и  туризма  Судиславского
муниципального района Костромской области:
1)  осуществляет  текущее  управление  и  координацию  деятельности
исполнителей,  обеспечивая  их  согласованные  действия  по  реализации
программных  мероприятий,  целевому  и  эффективному  использованию
финансовых средств;
2) осуществляет контроль за исполнением мероприятий программы, организует
ведение  отчетности  по  программе  и  обеспечивает  ее  предоставление
администрации Судиславского муниципального района;
3) обеспечивает подготовку и представление предложений по финансированию
мероприятий программы на финансовый год;
4) осуществляет мониторинг результатов реализации программы;
5)  обеспечивает  подготовку  проектов  постановлений  администрации
Судиславского муниципального района о внесении изменений в программу;
6) проводит оценку эффективности реализации программы.

Механизм реализации Программы представляет собой взаимосвязанный
комплекс мер и действий,  экономических рычагов,  средств,  обеспечивающих
решение поставленных задач, к которым относится:
а) правовое и методологическое обеспечение реализации Программы;



б) финансовое обеспечение реализации Программы;
в) организационное обеспечение реализации Программы.

Глава 7. Показатели муниципальной программы и прогноз конечных
результатов ее реализации

Система показателей (индикаторов) сформирована с учетом обеспечения
возможности проверки  и подтверждения достижения целей и  решения задач
Программы и включает взаимодополняющие друг друга показатели (индикато-
ры) реализации Программы.

Показателями муниципальной программы являются: 
1)  доля граждан  Судиславского  муниципального  района,  систематически
занимающихся  физической  культурой  и  спортом,  в  общей  численности
населения от 3 до 79 лет (в процентах):

Дз = Чз / Чн x 100, 

где: 
Дз - доля занимающихся физической культурой и спортом; 
Чз  -  численность  занимающихся  физической  культурой  и  спортом  согласно
данным  федерального  статистического  наблюдения  по  форме  
№  1-ФК Федерального  плана  статистических  работ,  утвержденного
Распоряжением  Правительства  Российской  Федерации  от  
6 мая 2008 года № 671-р «Об утверждении Федерального плана статистических
работ»  (далее  -  Федеральный  план  статистических  работ)  и  данным
статистического  наблюдения  в  соответствии  с  Методикой  выявления  доли
населения,  систематически занимающегося физической культурой и спортом,
включая использование самостоятельных форм занятий и платных спортивно-
оздоровительных услуг, разработанной Минспортом России;
Чн - среднегодовая численность населения Судиславского района в возрасте 3-
79 лет по данным Федеральной службы государственной статистики;

2)  Доля детей и молодежи (возраст 3-29 лет), систематически занимающихся
физической культурой и спортом, в общей численности детей и молодежи (в
процентах):

Дтм = Чдм / ОЧдм x 100%,

где:
Дтм - доля детей и молодежи (возраст 3-29 лет), занимающихся физической

культурой и спортом по месту работы;
Чдм — численность детей и молодежи (возраст 3-29 лет), систематически

занимающихся  физической  культурой  и  спортом,  согласно  данным
федерального статистического наблюдения по  форме № 1-ФК  Федерального
плана статистических работ;

ОЧдм  -общей  численности  детей  и  молодежи  в  Судиславском
муниципальном  районе,  по  данным  Федеральной  службы  государственной
статистики;
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3) Доля граждан среднего возраста (женщины: 30-54 года; мужчины: 30-59 лет),
систематически  занимающихся  физической  культурой  и  спортом,  в  общей
численности граждан среднего возраста  (в процентах):

Дсв = Чсв / ОЧсв x 100, 
где: 

где:
Дсв - Доля граждан среднего возраста (женщины: 30-54 года; мужчины: 30-

59 лет), систематически занимающихся физической культурой и спортом;
Чсв  -  численность  граждан  среднего  возраста  (женщины:  30-54  года;

мужчины: 30-59 лет), систематически занимающихся физической культурой и
спортом, согласно данным федерального статистического наблюдения по форме
№ 1-ФК (Федерального плана статистических работ);

ОЧсв — общая численность  граждан среднего возраста (женщины: 30-54
года; мужчины: 30-59 лет), Федеральной службы государственной статистики;

4) Доля граждан старшего возраста (женщины: 55-79 лет; мужчины: 60-79 лет),
систематически  занимающихся  физической  культурой  и  спортом  в  общей
численности граждан старшего возраста (в процентах):

Дсв = Чсв / ОЧсв x 100, 
где:

Дсв -  граждан старшего возраста (женщины: 55-79 лет; мужчины: 60-79
лет), систематически занимающихся физической культурой и спортом, согласно
данным федерального статистического наблюдения по форме № 1-ФК 

Чсв -  численность  граждан  среднего  возраста  (женщины:  30-54  года;
мужчины: 30-59 лет), систематически занимающихся физической культурой и
спортом, согласно данным федерального статистического наблюдения по форме
№ 1-ФК  Федерального плана статистических работ;

Очсв-  общая  численность  граждан  среднего  возраста  (женщины:  30-54
года; мужчины: 30-59 лет), Федеральной службы государственной статистики;

5) Уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями исходя из
единовременной  пропускной способности объектов спорта,  в  том числе для
лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов
(в процентах):

Уо = ЕПСфакт / ЕПСнорм x 100, 
где: 

где:
Уо - уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями;
ЕПСфакт  -  нормативная  единовременная  пропускная  способность

имеющихся  спортивных  сооружений  согласно  данным  федерального
статистического наблюдения по форме № 1-ФК (пункт 47.1 Федерального плана
статистических работ);

ЕПСнорм  -  необходимая  нормативная  единовременная  пропускная
способность  имеющихся  спортивных  сооружений,  рассчитываемая  в
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соответствии с Методическими рекомендациями по развитию сети организаций
сферы физической культуры и спорта и  обеспеченности населения услугами
таких организаций, утвержденными приказом Министерства спорта Российской
Федерации  от  25  мая  2016  года  №  586  «Об  утверждении  Методических
рекомендаций  по  развитию сети  организаций сферы физической культуры и
спорта и обеспеченности населения услугами таких организаций;

6)  Доля  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  инвалидов,
систематически  занимающихся  физической  культурой  и  спортом,  в  общей
численности указанной категории населения, не имеющего противопоказаний
для занятий физической культурой и спортом (в процентах):

Ди = Чзи / (Чни – Чнп) x 100%,
где:

Ди  -  доля  лиц  с  ограниченными возможностями  здоровья  и  инвалидов,
систематически занимающихся физической культурой и спортом;

Чзи  -  численность  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и
инвалидов,  систематически  занимающихся  физической культурой  и  спортом,
согласно  данным федерального  статистического  наблюдения  по  форме № 3-
АФК (пункт 47.5 Федерального плана статистических работ);

Чни - численность населения с ограниченными возможностями здоровья и
инвалидов в Костромской области;

Чнп - численность населения с ограниченными возможностями здоровья и
инвалидов  в  Костромской  области,  которые  имеют  противопоказания  для
занятия  физической  культурой  и  спортом,  согласно  данным  федерального
статистического  наблюдения  в  сфере  здравоохранения  №  30  «Сведения  о
медицинской  организации»,  утвержденного  приказом  Федеральной  службы
государственной статистики  от 27 декабря 2016 года № 866 «Об утверждении
статистического  инструментария  для  организации  Министерством
здравоохранения  Российской  Федерации  федерального  статистического
наблюдения в сфере охраны здоровья»;

7) Доля населения Судиславского муниципального района, выполнившего
нормативы  испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), в общей численности населения
Судиславского  муниципального  района,  принявшего  участие  в  выполнении
нормативов  испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

Дн = Чв / Чу х 100 %,
где: 

Дн - доля граждан Судиславского муниципального района, выполнивших
нормативы ГТО;

Чв  -  численность  граждан  Судиславского  муниципального  района,
выполнивших нормативы ГТО;

Чу  —  численность  граждан  Судиславского  муниципального  района,
принявших  участие  в  сдаче  нормативов  ГТО,  по  данным  федерального
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статистического  наблюдения  по  форме  №  2-ГТО  (пунки  47.6  Федерального
плана статистических работ);

8)  Доля  учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального  района,
выполнивших  нормативы  испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), в общей численности
учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального  района,  принявших
участие  в  выполнении  нормативов  испытаний  (тестов)  Всероссийского
физкультурно-спортивного  ком-плекса  «Готов  к  труду  и  обороне»  (ГТО)  (в
процентах)

Дсу = Чв /Чу х 100%
где:
Дсу - доля учащихся и студентов  Судиславского муниципального района,

выполнивших нормативы ГТО;
Чв  -  численность  учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального

района, выполнивших нормативы ГТО согласно протоколам сдачи норм ГТО;
Чу  -  численность  учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального

района, принявших участие в сдаче нормативов ГТО, по данным федерального
статистического  наблюдения  по  форме  №  2-ГТО (пункт  47.6 Федерального
плана статистических работ);

9) Доля населения Судиславского муниципального района, систематически
занимающегося  физической культурой и  спортом по  месту  работы,  в  общей
численности  населения  Судиславского  муниципального  района,  занятого  в
экономике (в процентах)

Дз = Чз / Чн x 100, 

где: 
Дз - доля занимающихся физической культурой и спортом; 
Чз  -  численность  занимающихся  физической  культурой  и  спортом  согласно
данным  федерального  статистического  наблюдения  по  форме  
№ 1-ФК (пункт 47.1 Федерального плана статистических работ, утвержденного
Распоряжением  Правительства  Российской  Федерации  от  
6 мая 2008 года № 671-р «Об утверждении Федерального плана статистических
работ»  (далее  -  Федеральный  план  статистических  работ)  и  данным
статистического  наблюдения  в  соответствии  с  Методикой  выявления  доли
населения,  систематически занимающегося физической культурой и спортом,
включая использование самостоятельных форм занятий и платных спортивно-
оздоровительных услуг, разработанной Минспортом России;
Чн - среднегодовая численность населения Костромской области в возрасте 3-79
лет по данным Федеральной службы государственной статистики;

10)  Доля  учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального  района,
систематически  занимающихся  физической  культурой  и  спортом,  в  общей
численности учащихся и студентов Судиславского муниципального района (в
процентах)
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Дсу = Чв /Чу х 100%
где:
Дсу - доля учащихся и студентов  Судиславского муниципального района,

выполнивших нормативы ГТО;
Чв  -  численность  учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального

района, выполнивших нормативы ГТО согласно протоколам сдачи норм ГТО;
Чу  -  численность  учащихся  и  студентов  Судиславского  муниципального

района, принявших участие в сдаче нормативов ГТО, по данным федерального
статистического  наблюдения  по  форме  №  2-ГТО (пункт  47.6 Федерального
плана статистических работ);

11)  Эффективность  использования  существующих  объектов  спорта  (в
процентах)

Дос = Чос /Чиос х 100%
где:
Дос - доля объектов спорта в Судиславском муниципальном районе,  
Чос - количество объектов спорта в Судиславском муниципальном районе,  
Чиос - количество объектов спорта в Судиславском муниципальном районе

всего,  согласно данным федерального статистического наблюдения по  форме
№ 1-ФК.

Сведения о  показателях (индикаторах) показаны в Таблице№ 1.
Таблица № 1

Целевые индикаторы и показатели Муниципальной программы 
"Развитие физической культуры и спорта в Судиславском муниципальном

районе Костромской области".

Наименование
показателя

Задача
программ

ы
(№ п/п)

Значение показателей в процентах

2024 год 2025
год

2026 год 2027 
год

1.  Доля  граждан
Судиславского
муниципального
района,  систематически
занимающихся
физической культурой и
спортом 

1 57,2 67,2 67,7 68,3

2.  Доля  детей  и
молодежи (возраст  3-29
лет),  систематически
занимающихся
физической культурой и
спортом,  в  общей
численности  детей  и

1,4 89,5 89,6 89,7 89,8

consultantplus://offline/ref=3E70A8585CD5A29ECDF28789858754B12A2892400D73C09B1EA9408D4B42832733794A47B486006Fg1t5K
consultantplus://offline/ref=3E70A8585CD5A29ECDF28789858754B12A2892400D73C09B1EA9408D4B42832733794A47B486006Fg1t5K
consultantplus://offline/ref=3E70A8585CD5A29ECDF28789858754B1292E92460472C09B1EA9408D4B42832733794A47B482076Fg1t7K
consultantplus://offline/ref=3E70A8585CD5A29ECDF28789858754B12A2D99460973C09B1EA9408D4B42832733794A47B486006Fg1t4K


молодежи

3.  Доля  граждан
трудоспособного
возраста,
систематически
занимающихся
физической культурой и
спортом

1  55,0 66,2 67,5 68,9

4.  Доля  граждан
старшего  возраста
(женщины:  55-79  лет;
мужчины:  60-79  лет),
систематически
занимающихся
физической культурой и
спортом  в  общей
численности  граждан
старшего возраста

3 25,0 25,1 25,2 25,3

5.  Доля  лиц  с
ограниченными
возможностями
здоровья  и  инвалидов,
систематически
занимающихся
физической культурой и
спортом,  в  общей
численности  указанной
категории населения, не
имеющего
противопоказаний  для
занятий  физической
культурой и спортом

3  23,5 23,4 23,5 23,6

6.  Доля  населения
Судиславского
муниципального
района,  выполнившего
нормативы  испытаний
(тестов) Всероссийского
физкультурно-
спортивного  комплекса
«Готов  к  труду  и
обороне»  (ГТО),  в
общей  численности

2  53,0 54,0 55,0 56,0



населения
Судиславского
муниципального
района,  принявшего
участие  в  выполнении
нормативов  испытаний
(тестов) Всероссийского
физкультурно-
спортивного  комплекса
«Готов  к  труду  и
обороне» (ГТО)

7.  Доля  учащихся  и
студентов
Судиславского
муниципального
района,  выполнивших
нормативы  испытаний
(тестов) Всероссийского
физкультурно-
спортивного  комплекса
«Готов  к  труду  и
обороне»  (ГТО),  в
общей  численности
учащихся  и  студентов
Судиславского
муниципального
района,  принявших
участие  в  выполнении
нормативов  испытаний
(тестов) Всероссийского
физкультурно-
спортивного  комплекса
«Готов  к  труду  и
обороне» (ГТО) 
 

2  70,0 70,5 71,0 71,5

8.  Доля  учащихся  и
студентов
Судиславского
муниципального
района,  систематически
занимающихся
физической культурой и
спортом,  в  общей
численности  учащихся
и  студентов
Судиславского

4 90,0 90,1 90,3 90,5



муниципального района

9.  Уровень
обеспеченности
граждан  спортивными
сооружениями  исходя
из  единовременной
пропускной
способности  объектов
спорта

1 80,0 80,2 80,3 80,4 

Целевые индикаторы о показатели Программы рассчитываются на основании
годовых статистических отчетов 1 — ФК, 5-ФК, 3 — АФК, 2 — ГТО. 

Глава 8. Методика оценки эффективности программы

Эффективность реализации Программы в целом оценивается исходя из
достижения  уровня  по  каждому  из  основных  показателей  (индикаторов)  и
оценки  уровня  полноты  использования  запланированных  на  реализацию
Программы средств.  Эффективность реализации Программы определяется по
году ее реализации. 

Обязательным условием оценки эффективности реализации Программы
является выполнение запланированных показателей (индикаторов) Программы
в установленные сроки.

Общая  методика  оценки  эффективности  Программы  включает  расчет
степени  достижения  целевых  показателей  и  расчет  показателя  полноты
использования средств.

Расчет  степени  достижения  целевых  показателей  Программы
определяется  как  среднеарифметическая  величина  из  показателей
результативности по каждому целевому показателю:

, (1)
где

-  степень  достижения   целевых  показателей  Программы
(результативность);

Ri - степень достижения i-ого целевого показателя Программы;
n – количество показателей Программы.
Расчет результативности достижения i-го целевого показателя Программы

(Ri) производится на основе сопоставления фактических величин с плановыми:

  (2)
Расчет  показателя  полноты  использования  средств  определяется

соотношением  исполнения  расходов  по  Программе  в  отчетном  году  с
плановыми:



 

                                               ,                  (3)
Эффективность  реализации  Программы  (Eгп)  определяется  на  основе

сопоставления  степени  достижения  целевых  показателей   Программы
(результативности) и полноты использования запланированных средств:

, (4)
где 
k – поправочный коэффициент,  учитывающий качество планирования и

координации реализации Программы, рассчитываемый по формуле

, (5)

Значения k представлены в таблице № 2.

Таблица № 2
Значения поправочного коэффициента, учитывающего качество планирования и

координации реализации Программы

k
0,00 … 0,10 1,25
0,11 … 0,20 1,10
0,21 … 0,25 1,00
0,26 … 0,35 0,90
Свыше 0,35 0,75

По результатам итоговой оценки эффективности реализации Программы
принимается следующее решение:

1) Программа высокоэффективная;
2) Программа эффективная;
3) Программа имеет удовлетворительную эффективность;
4) Программа неэффективная.
Вывод об эффективности (неэффективности) Программы определяется на

основании следующих критериев:
Таблица № 3

Критерии эффективности (неэффективности) Программы

Вывод об эффективности (неэффективности)
Программы

Значение критерия

Неэффективная Менее 0,40
Уровень эффективности удовлетворительный 0,40 … 0,79
Эффективная 0,80 … 0,95
Высокоэффективная Более 0,95



Приложение № 1
к муниципальной программе

«Развитие физической культуры и спорта 
в Судиславском муниципальном районе 

Костромской области»
Мероприятия муниципальной  программы «Развитие физической культуры и спорта 

в Судиславском муниципальном районе Костромской области»
№ п/

п
Мероприятия Задач

а
прогр
аммы
(№ п/

п)

Главный
распорядите

ль
бюджетных

средств,
ответственн

ый
исполнитель

Участники
мероприятия

Источник
финансир

ования

Планируем
ый объем
средств, 

(тыс. руб.)

Расходы (тыс. руб.), годы

2024 2025 2026 2027

 1. Нормативно-правовое и организационное обеспечение физической культуры и спорта.
1.1 Разработка  положе-

ний  по  различным
видам  спорта  для
проведения соревно-
ваний,  турниров,
первенств, спартаки-
ад

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславско
го района

МКУ Отдел
культуры 

Без
дополните

льного
финансир

ования

0 0 0 0 0
 

1.2. Участие  в  семина-
рах,  методических
объединениях,  кон-
ференциях  сферы
физической  культу-
ры и спорта

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславско
го района

МКУ Отдел
культуры,

Отдел
образования,
 ОО района

Без
дополните

льного
финансир

ования

0 0 0 0 0

1.3. Организация  работы
спортивных  секций
при спортивном цен-
тре  «Олимп»  МКУ
Отдел  культуры  Су-

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславско
го района

МКУ Отдел
культуры,

предприятия
и

организации

Без
дополните

льного
финансир

ования

0 0 0 0 0



диславского  района,
образовательных ор-
ганизациях 

района

Итого по разделу 1 0 0 0 0 0
2. Организация, проведение и участие в спортивных мероприятиях по видам спорта, включенным и не включенным в программу

Олимпийских игр, в рамках календарного плана спортивных соревнований Судиславского муниципального района
2.1. Спортивные  меро-

приятия
3, 4 МКУ Отдел

культуры
Судиславско

го района

Население
Судиславског

о
муниципальн

ого района

Местный
бюджет

3351,4 870,0 877,2 802,2 802,2 

Итого по разделу 2 Местный
бюджет

3351,4 870,0 877,2 802,2 802,2 

3. Оснащение объектов спортивной инфраструктуры спортивно-технологическим оборудованием.
3.1 Оснащение объектов

спортивной
инфраструктуры
спортивно-
технологическим
оборудованием.

1 Администра
ция

Судиславско
го

муниципаль
ного района

Администра
ция

Судиславског
о

муниципальн
ого района

Федераль
ный

бюджет

2994,66667 0 2994,66667 0 0

Областно
й бюджет

260,43333 0 260,43333 0 0

Местный
бюджет

66,400 0 66,400 0 0

Итого по разделу 3 3321,500 0 3321,500 0 0
4. Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)

в Судиславском муниципальном районе.
4.1. Реализация  плана

мероприятий  по
поэтапному  внедре-
нию Всероссийского
физкультурно-спор-
тивного  комплекса
«Готов  к  труду  и
обороне»

2 МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

МКУ Отдел
культуры ,

Отдел
образования,
учреждения,
предприятия

и
организации

района. 

Без
дополните

льного
финансир

ования

0 0 0 0 0

4.2. Организация  работы 2 МКУ Отдел МКУ Отдел Без 0 0 0 0 0



Центра  тестирова-
ния  по  выполнению
видов  испытаний
(тестов),  нормати-
вов,  требований  к
оценке  знаний  и
умений  в  области
физической  культу-
ры  и  спорта  Суди-
славского  муници-
пального района.

культуры
Судиславског

о района

культуры,
места

тестирования

дополните
льного

финансир
ования

4,3 Создание  малой
спортивной площад-
ки  для  проведения
тестирования  насе-
ления  в  соответ-
ствии со Всероссий-
ским  физкультурно-
спортивным
комплексом «Готов к
труду и обороне»

2 МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

МКУ Отдел
культуры,

места
тестирования

Местный
бюджет

0 0 0 0 0

Итого по разделу 4  0 0 0 0 0
5. Развитие инфраструктуры физической культуры и спорта, укрепление материально-технической базы

учреждений физкультурно-спортивной направленности
5.1 Обеспечение работы 

спортивного центра 
«Олимп» (услуги и 
прочие расходы  по 
содержанию 
учреждения: 
коммунальные 
расходы, услуги связи,

1 МКУ Отдел 
культуры 
Судиславског
о района

МКУ Отдел 
культуры 
Судиславског
о района

Местный 
бюджет

720,4 186,3 194,1 170,0 170,0 



хозяйственные товары,
обслуживание 
пожарной 
сигнализации).

5.2 Приобретение  спор-
тивного инвентаря

1,2,3
,4

МКУ Отдел 
культуры 
Судиславског
о района

МКУ Отдел 
культуры 
Судиславског
о района

Местный 
бюджет

1500,0 0 1500,0 0 0

Итого по разделу 5 Местный 
бюджет

2220,4 186,3 1694,1 170,0 170,0 

6. Приобретение спортивного инвентаря, оборудования и экипировки для сборных команд Судиславского района. 
6.1. Приобретение  спор-

тивного инвентаря и
оборудования.

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

Местный
бюджет

0 0 0 0 0

6.2. Приобретение  эки-
пировки  для  спорт-
сменов  —  участни-
ков  сборных команд
Судиславского муни-
ципального района

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

Местный
бюджет

0 0 0 0 0

Итого по разделу 6 Местный
бюджет

0 0 0 0 0

7. Освещение деятельности сферы физической культуры и спорта в электронных и печатных средствах массовой информации и
социальных сетях.

7.1. Размещение анонсов
проводимых  меро-
приятий  сферы  фи-
зической культуры и
спорта  в  электрон-
ных  и  печатных
средствах  массовой

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района,

администрац
ия

Судиславског
о

муниципальн

Без
дополните

льного
финансир

ован

0 0 0 0 0



информации и соци-
альных сетях.

ого района,
ОГБУ

«Редакция
газеты

«Сельская
жизнь»

7.2. Освещение результа-
тов  деятельности
сферы  физической
культуры и спорта в
электронных  и  пе-
чатных  средствах
массовой  информа-
ции  и  социальных
сетях.

1 МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района

МКУ Отдел
культуры

Судиславског
о района,

администрац
ия

Судиславског
о

муниципальн
ого района,

ОГБУ
«Редакция

газеты
«Сельская

жизнь»

Без
дополните

льного
финансир

ован

0 0 0 0 0

Итого по разделу 7 0 0 0 0 0

Всего по программе Федераль
ный

бюджет

2994,66667 0 2994,66667 0 0

Областно
й бюджет

260,43333 0 260,43333 0 0

Местный
бюджет

5638,2 1056,3 2637,7 972,2 972,2

Итого 
по программе:

8893,5 1056,3 5892,8 972,2 972,2


